FRIEDRICH ROBBE []/INSTITUT

Heilpddagogische Rudolf-Steiner-Schule

Einladung zum Elternseminar

AuBere Anwendungen
Wickel / rhythmische Einreibungen / pflanzliche Medikation
bei Erkéltungskrankeiten fiir den hduslichen Gebrauch

mit Heike Schrempp ( Heilpraktikerin )
und Maren Wendt ( Badetherapeutin FRI )

am Dienstag 18. Februar 2020
von 19.00 — 21.00 im Friedrich-Robbe-Institut

Das Wohlbefinden férdern, Stress abbauen, den Schlaf unterstitzen,
Schmerz und gesundheitliche Beschwerden lindern oder die
Selbstheilungskrafte anregen - dies sind wirkungsvolle
Anwendungsmdglichkeiten fur Wickel, FuRbader und Einreibungen. Dabei
gelten diese MalRnahmen als sehr alte und bewahrte Hausmittel.

Wenn méglich bitte einen Wollschal und eine warme Wolldecke mitbringen.
Wir freuen uns auf Sie!

Herzliche GriRRe von Maren Wendt und Heike Schrempp

Anmeldeformular Elternseminar ,AuRRere Anwendungen*

Ich komme gerne zum Seminar: .........................
Name, Vorname

Ich bringe noch ......... Personen mit.
Anzahl

Name meines Kindes, Klasse

Bitte geben Sie lhre verbindliche Anmeldung ab bis zum 30.01.2020



